
 
 

 
Vacanza last minute al mare: 

il rimedio per superare il “Post-Holidays Blues”  
 

Le proposte di Belvilla by OYO per prolungare il più possibile le vacanze estive 
 
Il rientro dalle ferie è spesso traumatico: la solita quotidianità – scandita da impegni lavorativi e 
personali, routine, orari – ha immediatamente il sopravvento sugli effetti distensivi delle vacanze. 
Per questo, molti vengono sopraffatti dal “Post-Holidays Blues”, conosciuta anche come 
“sindrome da rientro” e caratterizzata da uno stato di malinconia e stress dovuta al rientro alla vita 
quotidiana. 
 
Come superarla? Prenotando last minute qualche giorno al mare, per esempio, per prolungare i 
benefici unici di cui giova la nostra mente e il nostro corpo mentre siamo in vacanza. 
Per questo, Belvilla by OYO – azienda tra i principali player nel mondo di affitti di case vacanza – 
propone una selezione di case in destinazioni perfette in cui trascorrere un ultimo soggiorno prima 
di rituffarsi nella vita di tutti i giorni. 
 
 

Rinomata a livello internazionale, la Costa Smeralda è una 
destinazione splendida da vivere a settembre, quando ci si può 
godere il mare senza la ressa dell’alta stagione. A Porto Cervo, 
con vista sul Golfo di Pitrizza, è disponibile una villa con 
piscina e solarium per godersi dei momenti di relax, dove 
diverse specie di fiori mediterranei fanno da cornice al tramonto 
che si può vedere da qui. Dall’abitazione è possibile 
raggiungere la spiaggia limitrofa, distante solo 500 metri, per 
trascorrere qualche giorno di spensieratezza e relax cullati dalle 
onde del mare cristallino. 

Prezzo dell’intera casa: a partire da € 4.304 a settimana* 
 

Villa Adrian, a un solo 1km da Dubrovnik – Patrimonio 
dell’Unesco, nota per la sua architettura e per i numerosi 
luoghi d’interesse – è una sistemazione ideale per chi vuole 
trascorrere qualche giorno di vacanza con gli amici a due 
passi dal mare. La villa, infatti, gode di una posizione 
strategica, trovandosi a soli 200 metri dalla spiaggia. 
La spaziosa terrazza con vista mare è arredata con piscina, 
lettini e barbecue, per poter trascorrere momenti di convivialità 
con il proprio gruppo di amici. 
Prezzo dell’intera casa: a partire da € 8.775 a settimana* 
 
Vicino a Benidorm, celebre località spagnola in Costa 
Blanca, Belvilla propone una splendida villa con piscina, 
che può ospitare fino a 8 persone ed è quindi ideale per una 
vacanza in famiglia o con amici. Una vivace località turistica 
in cui si trovano servizi e intrattenimento per tutte le età: 
numerosi ristoranti, bar e locali notturni, una scenografica 
promenade sul lungomare, ampie spiagge dorate e, fuori dalla 
città, una natura selvaggia e incontaminata da esplorare. 
Prezzo dell’intera casa: a partire da €1.519 a settimana* 



 
 

 
 
 
 
 
*I prezzi indicati nel presente documento corrispondono alle tariffe aggiornate al giorno della distribuzione. La società, 
attraverso il suo sistema di prezzi dinamici, può variare questi prezzi a seconda del livello della domanda e di altri fattori. 
Per questo motivo, i prezzi qui indicati possono subire delle variazioni.  
 
 
*** 
 
Belvilla by OYO 
In questi 40 anni Belvilla by OYO ha selezionato e gestito con cura le migliori case vacanza in Europa. Tutte 
le proprietà sono curate in ogni dettaglio, hanno prezzi accessibili e sono apprezzate dagli ospiti, che valutano 
la loro esperienza con Belvilla con un punteggio medio di 8,4. Belvilla è un brand che continua a rinnovarsi 
per sorprendere i suoi ospiti con servizi di alto livello come il self-check-in digitale, l’assenza di cauzione e il 
supporto 24h su 24, 7 giorni su 7. Belvilla è leader di mercato nel Benelux e uno dei principali operatori europei 
nel settore delle case vacanza. Dal 2019 fa parte di OYO Vacation Homes. 
 
Per ulteriori informazioni, visitare il sito: www.belvilla.it  
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